Introduccion a la Poética de Aristoteles

Sintesis: La Poética de Aristételes (siglo IV aC), texto fundante que inaugura
la critica literaria y teatral y el andlisis estético es el primer tratado sobre
estética conocido en la tradicién occidental.

Anticipa femas que la teoria y la critica todavia discuten: la tensién entre
belleza y mercado, la centralidad de la estructura del relato, la cuestién del
"efecto" y la recepcién de la obra de arte, la relacién del autor con "la debilidad
del publico", o, si se quiere, su tendencia a regirse por criterios de mercado y ho
de belleza, etc.

Es el primer escrito en el que se argumentan razonadamente, en funcion de
ciertos criterios formales, objeciones o virtudes de las tragedias que en su tiempo
se representaban en los teatros o de las epopeyas que se recitaban como prdctica
escolar o de cultura comunitaria.

En la Poética se exponen algunas herramientas de la técnica para construir
relatos y por esta razén es también el primer esbozo tedrico acerca de la
estructura de todo relato y anticipa claramente algunos desarrollos que Roland
Barthes, Tzvetan Todorov y otros estructuralistas realizardn a partir de los
afios 60 del siglo XX. Asimismo se adelanta la Poética a la nocién de "acto de
habla" que conocié el siglo XX a través de Kark Biihler y sobre todo de Roman
Jakobson. Finalmente, se trata del primer texto que subraya la eficacia artistica
del "extrafiamiento" producido en poesia a través del uso de cierto "nombre
extrafio" (xenikon énoma), como muchos siglos mds tarde aparecerd formulado
en E/ arte como artificio, del formalista ruso Victor Shklovski.

Tal como la conocemos, la Poética estd compuesta por veintiséis capitulos
escritos a la manera de apuntes de clase, para provocar o estimular las discusiones
entre discipulos del Liceo o entre entendidos en la materia. La Poética, desconocida
ya entre los filésofos antiguos y medievales, llegé a atravesar toda la historia de
las ideas y, rescatada a partir del Renacimiento, marcé desde entonces
decisivamente la estética, la dramaturgia y la teoria literaria.

Desde el siglo ITI de la era cristiana circula la versién de que estos veintiséis
capitulos constituyen sélo un primer libro de un texto mayor cuya segunda parte
se perdid en el raro espacio de la antigiiedad.

La parodia

La parodia es un género que existe desde la Antigliedad. Aristételes, en la
Poética, opone dos tipos de accién, la alta y la baja, y dos modelos de
representacion, narrativay dramdtica. El cruce de esos puntos determina cuatro
géneros poéticos: la tragedia, la epopeya, la comedia y la parodia. Esta Ultima es
el resultado del cruce de la accidn baja en la narrativa. La parodia puede ser
descrita como un exagero cémico en la imitacién. Segun el Diccionario de Literatura
Espariola (1949,462) es la imitacién burlesca de una cosa seria. Ese proceso
reduce el contenido del hecho cuando lo reproduce de una manera exagerada e
irénica. Algunos de los historiadores de la parodia dicen que es necesario que
haya una cierta sofisticacién cultural para que la parodia prospere, pues precisa
confiar en la competencia del lector, que es o gran responsable por el resultado.
Es el lector que llevay trae informaciones que ya posee en su conocimiento de
mundo, por eso la parodia es un género sofisticado y necesita ser decodificado
por el lector. (ver Glosario) 16
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La mimesis

No es poeta el que compone versos sino

o, ) .. el que imita por medio del lenguaje
Aristételes fue el primer en escribir que la poesia —o sea: el arte que

imita con palabras— debe su belleza no al tipo de valores éticos o
politicos que ensalza sino al orden que resulta de observar algunos
criterios formales. Para la tragedia, éstos se reducen, bdsicamente, a
la unidad narrativa y "orgdnica" del relato o de la trama (en griego,
mythos) que es "como un ser vivo".

Aristételes en la Poética hace referencia a la imitacién narrativa
(autorial o dramdtica) diferencidndola de la mimesis efectuada por los
personajes en acciény en escena. Los géneros liricos, originalmente se
relacionaban con la mdsica, con la lira. Aristételes distingue entre
epopeya, tragedia, poesia ditirdmbica y mdsica; /imitaciones que para
ser artisticas se realizan combinando ritmo, lenguaje y armonia. Sefiala
que también las imitaciones en prosa son llamadas poesias (poiesis:
creacion, composicién). El error de considerar que Aristételes ignoré la
poesia lirica viene de las interpretaciones de Genette (Introduction d
/”architexte,d 1979, 1991; Ficcion y Diccion, 1993).

Aristoteles no menciona a los poetas liricos, pero, se refirié a la
poesia cantada, diferente a la poesia épica, que no se cantaba. La lirica,
de ser una mimesis cantada, pasé a ser una mimesis ho cantada.

La capacidad mimética estd estrechamente unida a la razén (implica
aprendizaje o conocimiento)y a la sensacién (porque proporciona placer)

“la imitacion artistica puede presentar las cosas mas o menos bellas
de lo que son; también puede presentarlas como podrian o deberian
ser: puede (y debe) limitarse a las caracteristicas de las cosas que son
generales, tipicas y esenciales” (Tatarkiewicz, 1975: 303).

El poeta emplea un criterio analdgico: sus construcciones son andlogas
a lo que se cree es el funcionamiento de la realidad. Los hechos y las
acciones deben estructurarse mediante una légica semejante a la que
gobierna la propia realidad en la medida en que re-produce un dinamismo,
un movimiento, una energeia, dentro de las coordenadas de la causalidad.
Si la fdbula o estructuracion de los hechos cumple estos requisitos,
podrd separarse de la realidad historica, podrd incuso admitir lo
irracional o absurdo como nos dice en el capitulo XXIV de la Poética.
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Los "medios” se refieren a la configuracion del objeto estético: colores
y figuras, en el caso de la pintura, ritmo, lenguaje o armonia en las
diferentes formas de creacién estética aclstica, verbal o ho verbal. Los
medios y el objeto vinculan a Séfocles con Homero y Aristéfanes:

“en un sentido, Séfocles seria, en cuanto imitador, lo mismo
que Homero, pues ambos imitan personas esforzadas, y en otro,
lo mismo que Aristofanes, pues ambos imitan personas que actian
y obran”.

Mimesis y caracteres
El poeta no debe imitar directamente a los hombres, sino sus acciones.
Sin embargo, Platén en La Repiblica dice que "la mimesis poética imitaa
los hombres que actdan”.
"puesto que los que imitan, imitan a los hombres que actdan, y
estos necesariamente serdn esforzados o de baja calidad (los
caracteres, en efecto, casi siempre se reducen a éstos solos,
pues todos sobresalen, en cuanto al cardcter, o por el vicio o por
la virtud), o bien los hacen mejores que solemos ser nosotros, o
bien peores o incluso iguales, lo mismo que los pintores” (Poética,
1448a1-5).
Mimesis y diégesis
"En efecto, con los mismos medios es posible imitar las mismas
cosas unas veces narrdndolas (ya convirtiéndose hasta cierto
punto en otro, como hace Homero, ya como uno mismo y sin
cambiar), o bien representando a todos los imitados como oper-
antes y actuantes” (Poética, 1448a20-23).

La diégesis en Aristételes es el relato puro, transmitido por el harrador,
mientras que la mimesis es el relato recitado por los personajes. En la
acepcion actual la diégesis es la historia, el conjunto de acontecimientos
narrados en un relato: el contenido de relato frente al significante de la
narracion.

La poiética
El poeta no imita lo posible, sino el ser como posible, lo que es
sustancialmente distinto. La filosofia primera capta, a través del
concepto, el ser como tal (primer paso de la universalidad); la poesia
asimila el ser a través de lo que podria ser (segundo grado de
universalidad); la historia habla del ser tal y como es en su individualidad
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La Metafora

Enla Poética, Aristoteles afirma: *...pero lo mds importante es dominar
la metdfora, esto es, en efecto lo Unico que no se puede tomar de otro,
y es indicio de talento; pues hacer buenas metdforas es percibir la
semejanza”.

Para Aristételes la metdfora es “la traslacion de un nombre ajeno, o
desde el género a la especie, o desde la especie al género, desde una
especie a otra especie, o segln la analogia”. A partir de la nocién de
Aristételes se elabora una teoria general de las «desviaciones», teoria
que se convierte en autores contempordneos en fundamento de la
Estilistica. De donde se concluye que todos los demds usos (palabras
raras, neologismos, etc.) parecidos a la metdfora son también desviaciones
en relacién al uso ordinario. Todo lo construido en relacién a la teoria de
las figuras estd apoyando en la idea de que existen dos lenguajes: uno
propio y uno figurado. La metdfora vendria a ser la transposicién de un
nombre al que Aristételes llama “extrafio” (allotrios), es decir que
"...designa a otra cosa, que pertenece a otra cosa”. A "extrafio” se opone
“ordinario”, asi la metdfora se define en términos de desviacién, el uso
metafdrico entonces, estd relacionado con el uso de términos raros y
rebuscados. (A partir de la nocidn de Aristételes se elabora una teoria
general de las “desviaciones”, teoria que se convierte en autores
contempordneos en fundamento de la Estilistica.)

Ricoeur sostiene que en Aristdteles se sugiere que la metdfora afec-
ta al discurso y no solo al hombre. La metdfora supone una relacién de
sustitucion. Segln Quintiliano el tropo es el tipo de cambio relativo a la
significacion, es un cambio de la palabra y del discurso. Para que haya
metdfora es necesario que haya semejanza.

La metdfora puede llenar un vacio semdntico, un ejemplo es la
metdfora muerta “brazo de sillén”, este ejemplo funciona en bloque,
es un compuesto sintagmdtico. Al llenar un vacio semdntico entra en
el sistema de la lengua. La metdfora en retérica se vincula a la per-
suasion y en poética se vincula a la léxis y al mythos.
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perfeccién formal que debe subyugar.

Para GOETHE, la catarsis contribuye a la reconciliacion de pasiones
contrarias. En su Relectura de /a Poética de Aristdteles, concluye
transformdndola en un criterio formal de final y de desenlace cerrado
sobre si mismo (que reconcilia las pasiones y es “exigido por todo drama
e incluso por toda obra poética”).

NIETZSCHE da una interpretacion puramente estética a esta
definicién:

"Desde Aristételes, nunca mds se ha dado de la emocidn trdgica
una explicacion que pueda esclarecer los estados de sensibilidad
estética y la actividad estética de los espectadores. A veces se
habla del terror y de la piedad que deben ser aliviados o purgados
apoydndose en acontecimientos graves, otras se nos dice que la
victoria de los buenos principios, del sacrificio del héroe, debe
exaltarnos, entusiasmarnos, conforme con una filosofia moral del
universo. Y aunque yo piense que alli reside justamente el tnico
efecto de la tragedia para un gran nimero de hombres, no es menos
cierto que todos ellos, y todos sus estetas, no han comprendido
nada de la tragedia en cuanto forma de artesuperior” (E/ nacimiento
de /a tragedia, cap. XXII).

BRECHT rechaza la nocion de “catarsis” porque la asimila a la alienacion
ideoldgica del espectadory a la exaltacién de los valores ahistéricos de
los personajes. En la actualidad parece que los tedricos y los psicélogos
tienen una visioh mucho mds' matizaday dialéctica de la catarsis, la cual
no se opone a la distancia criticay estética, sino que la presupone.
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(el historiador se ocupa, pues, de lo particular).

La poiética o actividad productora estd pre-inscripta como
posibilidades humanas. Fabricar poesia trdgica, componer o pintar,
son hechos que estdn bajo el dominio de la mimesis que “es algo
connatural a los seres humanos desde su nifiez" (1448b) hasta el punto
que es una habilidad que nos distingue de los animales. "Siendo propio
de nuestra naturaleza la mimesis, la armonia y el ritmo (...) desde el
principio los por naturaleza dotados especialmente para estas cosas,
avanzando poco a poco, hicieron nacer la poesia partiendo de las
improvisaciones (...) Y la poesia se fragmenté de acuerdo con la manera
de ser de cada uno". (Poética, 1448b). La poética o poresis (8iBg6éo,
produccion), asociada a la poesia lirica, es mencionada por Platén en la
Repuiblica (595¢) como una clase particular de mimesis (18ug6éd) o
imitacién de las cosas, enfdtica del dolor humano:

La parte del alma que en nuestras desgracias particulares nos
esforzamos por frenar, que tiene sed de lagrimas y quisiera suspirar y
lamentarse a su gusto, es precisamente a la cual los poetas dan satisfaccién
y complacencia [...] La imitacion poética produce en nosotros los mismos
efectos que los sentimientos que, si bien se deberian de secar, ella los
riega y nutre y, de tal manera convierte en duefio nuestro aquellas
facultades que deberfan, en cambio, obedecernos a fin de llegar nosotros
a ser mas felices y mejores” (Platon, op. ait, X, 606 a-d).

En el Timeo (39e, 44a-50c) Platén agregd que una mimesis icdstica
(imitacion fiel, opuesta a la fantdstica o “artistica”) es la que permite
concebir al mundo como un orden total, imitando el modelo o paradigma
de las ideas. Luego Plotino reconocié que el arte también puede captar
la “esencia de las cosas" y Aristoteles concedid que el arte es mds bien
representacién que imitacién del mundo, distinguiendo a las artes
poéticas (poesia, tragedia, comedia y musica), de las artes (6Y+ig) en
general. Mds todavia, Aristételes reconocié en la poética una validez
cognoscitiva mayor que la de la imitacién historiogrdfica, pues la poética
no presenta las cosas ocurridas “realmente”, sino los hechos factibles,
por lo cual “es mds filoséficay elevada que la historia porque expresa lo
universal, en tanto que la historia expresa lo particular”(Cf. Bywather
(ed.), De arte poética, Oxford, 1953; 15641 a 38 y 1541b 1, 10).
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Lo verosimil (el e/kos) y la verosimilitud

Lo verosimil no es lo verdadero sino aquello que tiene mayor probabilidad
de estar de acuerdo con la verdad. Algo es verosimil cuanto estd de acuerdo
con las opiniones recibidas u ordinariamente aceptadas, lo que supone que
algo es verosimil cuando se muestra en conformidad con otro discurso. En
Retorica Aristételes afirma: "Siempre lo verdadero y lo mejor son de
trabazén légica mds fuerte por naturaleza, de fuerza persuasiva mds
convincente, absolutamente hablando”. (I, 1 1354b.)

Se trata de un término de origen latino (verus -verdadero- y similitudo:
semejanza) con el que se designa una categoria estética o rasgo de arte
de la obra de arte verbal, que consiste en la apariencia o ilusién de realidad
que provocan determinadas obras en el lector o espectador, dado el
cardcter mimético de las mismas.

El concepto de verosimilitud aparece en la Poética de Aristételes al
sefialar que al poeta ho le corresponde reproducir una realidad fdctica
(lo cual es competencia del historiador), sino referir las cosas que podrian
acaecer, las cosas posibles segtn lo verosimil (o eikos) o necesario”.

Dicho concepto estd en relacidn con la mimesis o imitacion de las
acciones humanas, que no ha de ser mecdnica, sino acomodada a las
exigencias de la credibilidad o verosimilitud, segtn lo entiende el piblico.
En este sentido, opina Aristételes que “se debe preferir lo imposible
verosimil a lo posible increible”, lo “imposible convincente a lo posible
increible" (Poética, 1451a, 1460aq, 1461b).

Lo “verosimil” aristotélico, es decir, "lo que el publico cree posible”
estd representado en la regla aristotélica: * Mds vale un verosimil
imposible gue un posible inverosimil* mds vale contar lo que el piblico
cree posible, incluso si es imposible cientificamente, que contar lo que
es posible realmente, si este posible es rechazado por la censura colectiva
de la gpinion corriente. El concepto de verosimilitud se refiere al efecto
que produce en el espectador: no importa tanto el acatamiento de la
mimesis a la realidad sino mds bien el tipo de recepcién y la relacién con
el espectador. Llama verosimil a lo que el espectador prestard su
asentimiento porque entré en la légica de la obra. Este concepto de
verosimilitud es recogido por Horacio, al aconsejar que “las ficciones
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cadenas del cuerpo, a la vez en el mundo y en el mds alld. En cambio,
ARISTOTELES piensa mds bien en purificar al hombre de las
pasiones haciéndole experimentar el terror y la piedad. De este
pasaje de la Poética se han hecho dos interpretaciones:

1) La catarsis debe purgar al hombre de las pasiones haciéndole
sentir terror y piedad: se trata aqui de una purificacién y de una
depuracion por medio del temor y de la piedad.

2) La catarsis debe hacer olvidar el terrory la piedad, endurecer
al hombre con su espectdculo: purificacién del temory dela piedad.

La historia de las interpretaciones ha dado una nueva direccién
a la ambigliedad de la funcion catdrtica. La concepcion cristiana,
desde el Renacimiento hasta el Siglo de las Luces, se inclina por una
visién mds bien negativa de la catarsis, que a menudo consistiria en
un endurecimiento ante el mal y en una aceptacion estoica del
sufrimiento.

Alcanza su punto culminante en CORNEILLE, quien traduce de
la siguiente forma el pasaje de ARISTOTELES: “A través de la
piedad y del temor ella purga tales pasiones” (Seqgundo discurso
sobre la Tragedia, 1660), o incluso en ROUSSEAU quien condena al
teatro reprochando a la catarsis el consistir solamente en una
“emocidn pasajeray vana que ho dura mds que la ilusién que la pro-
duce, un vestigio de sentimiento natural pronto ahogado por las
pasiones, una piedad estéril, que se alimenta de algunas ldgrimas y
jamds produce el mds minimo acto de humanidad” (£/ Contrato So-
cial).

La segunda mitad y el drama burgués (particularmente DIDEROT
y LESSING) intentardn probar que la catarsis no tiene que eliminar
las pasiones del espectador, sino transformarlas en virtudes y en
participacion emocional ante lo patéticoy lo sublime. Para LESSING,
la tragedia termina por ser “un poema que suscita piedad”, la cual
convoca al espectador a encontrar un justo medio (nocion burguesa
por excelencia) en los extremos entre terror y piedad.

Los intérpretes de fines del siglo XVIIIy XIX, para superar las
concepciones puramente psicoldgicas y morales, a veces intentardn
definirla en términos de forma armoniosa. SCHILLER, en su ensayo
Sobre lo Sublime, ve en ella no solamente una invitacién a “tornar
conciencia de nuestra libertad moral”, sino también una visién de la
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¢Qué importancia tiene la catarsis en la teoria aristotélica de

la tragedia? Diccionario del teatro. Patrice Pavis. Paidés, Barcelona, 1983

(Del griego katharsis, purgacion”, "purificacién" o "purga", o sea,
alivio, descarga.

ARISTOTELES describe en la Poética (1449b) la purgacién de las
pasiones (esencialmente piedad'y terror) en el momento mismo de su
produccién en el espectador, quien se identifica con el héroe trdgico.
Igualmente hay catarsis cuando se emplea la musica en el teatro
(Politica, libro octavo).

La catarsis es uno de los objetivos y una de las consecuencias de la
tragedia que, "mediante compasién y temor lleva a cabo la purgacién
de tales afecciones” (Poética, 1449b). Se trata de un término médico
que asimila la identificacion a un acto de evacuaciony descarga afectiva;
no es raro que de ella resulte una “limpieza" y una purificacion a través
de la regeneracién del yo perceptor. (Para la historia del término, F.
WODKE, articulo “Katharsis" en Reallexikon, 1955.)

Para Sinnot es claro que consiste en un cierto efecto terapéutico
de orden emotivo e intelectual, pero dice que el centro de esta reflexién
de Aristdteles sobre la conmiseracion y el terror estd, en cambio, en
el "sentimiento humanitario" (t6 phildnthropon), expresion que
Aristételes nunca define pero en la que se expresa "la simpatia hacia
el bueno y la antipatia hacia el malo" que se sugiere, sigue Sinnot,
"como una especie de justicia poética: el triunfo del malo, lo mismo que
el fracaso del bueno, choca con el sentimiento humanitario". En la
Poética, Aristételes "reemplaza la heroicidad en clave ética por una
bondad humana". Si es asi, entonces, la buena tragedia nos dard, junto
al placer emocional e intelectual que van unidos a esa piedad y a ese
terror, la ocasién para hacernos, cada vez, mds humanos.

La traduccién de este pasaje (1449b) de Aristételes, dio pie a dos
interpretaciones muy diferentes: una concepcion puramente médica
en la tradicién de la escuela de medicina de HIPOCRATES, una visién
religiosa del alma humana “purgada” en PLATON.

El malentendido sobre la funcidn catdrtica en el arte se remontaal
debate contradictorio entre PLATON y su discipulo ARISTOTELES.
EnFeddn, PLATON sugiere que el alma debe ser purificada por la
filosofia de una contaminacion de las cosas del mundo, y que la catarsis
consiste en separar el alma del cuerpo ensefidndole al alma a “separarse”
de todas las partes del cuerpo, a vivir por si misma y liberada de las
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inventadas para causar placer sean préximas a la verdad, de manera que
la fdbula no reclame que se le crea todo lo que ella quiera..." (Epistola ad
Pisones, 338-340).

Mimesis y verosimilitud son piezas fundamental de la poética
clasicista, vigente desde el Renacimiento al Neoclasicismo. En el Siglo
de Oro, tratadistas y escritores aluden con frecuencia a esta hocién de
la verosimilitud. A. Ldpez Pinciano afirma que la obra literaria no es
“historia, porque toca fdbulas, ni mentira, porque toca historia; tiene
por objeto el verosimil que todo lo abraga” (1596).

Define lo verosimil como elemento que ayuda a la obray la aparta de
la légica. Lo ilégico puede ser agradable porque opera en la ldgica de la
ficcién. Lo verosimil excede a lo posible, desborddndolo con tal que sea
creible. (Cap. XXIV'y XXV). Los mecanismos de la realidad esencial a la

que se afiaden modificaciones que son o pueden ser falsas, no en el sentido
de engafiosas, sino en el de que no se adecuan a un estado de cosas

histérico o presente. A esta re-conocibilidad de la realidad esencial en
una ldgica de los hechos diferente como la poesia, Aristételes la llama
verosimilitud o necesidad. La verosimilitud englobaria los siguientes
casos:

¢ Ldgica poética que satisface expectativas, porque las cosas ocurren
"como si" hubiera un designio superior, pero no rompen con lo posible
dentro del mundo real. LO IMPROBABLE

¢ Ruptura de lo razonable, cuando ésfg colabora en la eficacia de la
narracion o la representacion. LO INCREIBLE

¢ Lo falso. Al conseguir que las falsedades funcionen, la habilidad
del poeta equivale a la habilidad del sofista. Hace que lo que no podria
ocurrir, ocurra, siempre y cuando sea creible para el espectador. Lo
imposible en el mundo de la realidad, podria ser admisible dentro de la
légica interna de la obra de ficcion. LO IMPOSIBLE
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Tirso de Molina se opone al principio cldsico de la unidad de tiempo
porque para hacer creible, en Los Cigarrales de Toledo, el desarrollo de
la intriga amorosay retratar “en vivo" lo que puede suceder a los amantes,
"no siendo esto verosimil en un dia, tiene obligacion de fingir pasan los
necesarios para que la tal accién sea perfecta”. Cervantes dice por boca
del Candhigo que en las obras de ficcién “tanto la mentira es mejor cuanto
mds parece verdadera”, y que no podrd causar admiracién y
entretenimiento el escritor de estas fdbulas "que huyere de la
verosimilitud y de la imitacién, en quien consiste la perfeccion de lo que
se escribe” (£/ Quijote, I, 47).

De acuerdo con la mimesis y la verosimilitud de Aristételes, la obra
literaria, ha de ser “"Imitacién, no copia, porque el poeta observador de
la naturaleza, escoge en ella lo que Unicamente conviene a su propdsito, lo
distribuye, lo embellece, y de muchas partes verdaderas compone un
todo que es mera ficcion, verosimil pero no cierto; semejante al original,
pero idéntico hunca”.

El concepto de verosimilitud, no es algo histéricamente invariable,
sino que estd sujeto, como la nocién de realidad, a formas de cultura, a
normas y cédigos cambiantes. Cada movimiento cultural presenta una
determinada concepcién de la realidad y modos y métodos de
representarla. En unos movimientos (el Naturalismo, el Realismo socialista,
etc.) el concepto de verosimilitud responde a la idea de que la obra de
arte debe ser un "espejo”, “copia” y "reflejo” de la realidad "tal cual es”
(E. Zola). Por el contrario, en el Romanticismo se rompe con esta
concepcién mimético-realista de la obra literaria y se exige una libertad
de creacién imaginativa y fantdstica, admitiendo, no obstante, que la
coherencia interna sea la Gnica norma. Desde una posicién inmanentista,
serd verosimil la ficcion literaria cuando el despliegue de su mundo
imaginario respete su propia coherenciay congruencia interna.

La verosimilitud de una obra literaria depende de la adecuacion al
cédigo y a las reglas del género al que pertenece. En este sentido, afirma
T. Todorov: "Una novela sentimental serd verosimil si el desenlace consiste
en el casamiento del héroe con la heroing, si la virtud es recompensada y
el vicio castigado” (1968). En dltimo término, serdn los lectores y
espectadores de la obra los que decidirdn, de acuerdo con su propia idea
de lo que es creible en su entorno cultural, si la accién representada en
aquélla les parece o no verosimil. Con esto, volvemos a la nocion de
Aristételes, ya que, como subraya Todorov, la verosimilitud, para este
pensador griego, "no es una relacion entre el discurso y su referente
(relacién de verdad), sino entre el discurso y aquello que los lectores
creen que es verdad".
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Anagnorisis

El primer tipo de anagnorisis, considerado poco artistico por
Aristételes, se produce por sefiales. En la Odlisea, el reconocimiento de
Odiseo por su cicatriz, que segln Aristételes es usado de un modo en el
canto 19 y de otro modo ante Eumeo en el canto 22.

El segundo tipo de reconocimiento mencionado en Poética, es el tipo
creado por el poeta, sin tener en cuenta el pv=60¢. En este caso, como
el pu=60¢ es esencial a la tragedia y el texto se estd refiriendo al reco-
nocimiento trdgico, también le parece a Aristételes poco artistico, ya
que no se conecta con los demds componentes. Evidentemente, podria-
mos incluir en esta categoria los reconocimientos como resultado, que
estdn cefiidos a la voz del narrador y que pueden muy bien ser compren-
didos como una creacién del poeta.

El tercer tipo de reconocimiento se produce mediante el recuerdo,
con un ejemplo rotundamente épico, Cipria, por un lado y el canto 8 de
Odlisea, en que Odiseo al escuchar al aedo recuerday llora.

La cuarta especie de reconocimiento se produce por silogismo, es
decir por una modalidad de razonamiento deductivo, el ejemplo es de
Coéforas. Por encima de esta tipologia, la mejor especie de reconoci-
miento es la que se produce de acuerdo al criterio de conveniencia (Poé-
tica, 1455a 17) o verosimilitud a partir de las mismas acciones y causa
una fuerte conmocién, por esta razén el modelo predilecto para
Aristoteles resulta Edipo Rey.

Boves sostiene que el proceso de anagnorisis en el drama es un
proceso de didlogo del héroe hasta descubrir la responsabilidad que
le corresponde en los actos que ha realizado sin conocimiento pleno.
(M. Bobes Naves, £/ Didlogo, Madrid 1992, p.167)

La presentacion de anagnorismds (resultado) y de anagnorisis (pro-
ceso) constituye una eleccion deliberada del narrador y, en ocasiones,
una construccion de un personaje. Aunque Aristételes sefiala las simili-
tudes y diferencias entre una trama épicay una trama trdgica, el disefio
de una trama narrativa y el de una tframa dramdtica parece coincidir,
fundamentalmente, en que cada decisidn en relacién con la trama guarda
estrecha relacién con la concepcién del destino. La funcién del reconoci-
miento resulta, por lo tanto, decisiva para la interpretacion de concep-
tos bdsicos, desarrollados en Odiisea.

11



Introduccion a la Poética de Aristoteles

Partes constitutivas de la tragedia
¢ La Fdbula: es “el alma de la tragedia”, son los hechos y esta
integrada por:

Vla peripecia: es un giro de la accién en sentido contrario
al que venia siguiendo, segn la verosimilitud. Todo episodio que marca un
cambio brusco, para bien o para mal, en la suerte de los personajes de
una narracién o una pieza dramdtica.

' El reconocimiento o anagndrisises una transicion de la
ignoracia al conocimiento, llevando consigo un paso de la amistad al odio o
viceversa. (respecto al espectador, se reconoce en el héroe) El
reconocimiento acompafiado de peripecia, moverd a la compasion o al
temor, tal es el objetivo de la tragedia.

V El suceso patético: accién que destruye o hace sufrir.

¢ Los Caracteres: manifiestan el comportamiento del personaje
¢ La Elocucion: expresa el pensamiento a través del lenguaje.
Facultad de encontrar el lenguaje adecuado a la situacidn.
¢ La ideologia
¢ El espectdculo “el espectdculo, en cambio, es cosa seductora,
pero muy ajena al arte y la menos propia de la poética, pues la fuerza de

la tragedia existe también sin representacion y sin actores” (Poética,
1450b16-19).

¢ El canto
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La tragedia
La tragedia no es imitacién de los hombres, sino de una accién, una
vida, la felicidad, la desdicha, etc. (Capitulo VI) No se trata de imitar
individuos, sino que los personajes tendrdn que tener caracteres que puedan
cumplir verosimilmente con la historia. Hay un predominio de la accidn
sobre los caracteres. Aristételes toma como modelo a Edipo Rey de
Séfocles: Edipo pasa de la dicha inicial a la desdicha (maté a su padre, se
casé con sumadre, se quita los 0jos), pero ho por una mala accién ya que él
es bueno y creyé actuar bien, sino por el error (hamartia) que se revela
como tal al final, cuando llega el reconocimiento de su verdadera identidad,
que antes ignoraba. Si la tragedia estd bien construida, esta doble
transformacién producird en el lector o en el espectador "conmiseracion
y terror'y, a través de ellos, la "purificacion (katharsis) de estas pasiones".
Sentimos piedad por el sufrimiento inmerecido y terror porque el héroe
es alguien "igual a nosotros", es decir: su historia revela que estamos
expuestos al error trdgico aunque actuemos (o creamos actuar) bien.
La tragedia representa a los personajes superiores a lo que son en la
realidad, mientras que las comedia trata de representarlos peores.
“Cuando aparecieron la tragedia y la comedia, algunos poetas se
convirtieron en coémicos en lugar de poetas ydmbicos, y los otros en poetas
trdgicos en lugar de poetas épicos, porque estas Ultimas formas literarias
eran mas estimadas que las precedentes!’ (1448b)

La comedia es la imitacion de personas de calidad moral o psiquica
inferior, sobre todo en aquellos vicios risibles. Lo risible es un defecto o
una fealdad sin dolor ni dafio. "La mdscara comica es fea'y deforme, pero
sin expresion de dolor”, (Poética, Cap. V).

Una tragedia es completa, tiene comienzo, medio y fin. El poeta debe
contar aquellas cosas que podrian haber sucedido y las cosas que son
posibles, segun una verosimilitud o necesidad. En la interpretacién griega
de la vida, la historia, la fdbula es mds que el resultado de las
caracteristicas de los sujetos: es el resultado de un destino, un camino
predeterminado.
La tragedia es, pues, la imitacién de una accion de caracter elevado y
completa, dotada de cierta extension, en un lenguaje agradable, llena de
bellezas de una especie particular, segiin sus diversas partes, imitacion
que ha sido hecho o lo es por personajes en accion y no por medio de
una narracién, la cual, moviendo a compasion y temor, obra en el
espectador la purificacion propia de estos estados emotivos.” (1449b)
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Fabula

Diccionario del teatro. Patrice Pavis. Paidds, Barcelona, 1983
A. Origen: (Del latin Fabula, dichos, relato.)
El término fdbula, que corresponde al griego Mythos, designa la “serie
de hechos que constituyen el elemento narrativo de una obra” (ROB-
ERT). La Fabulalatina es un relato mitico o inventado y, por extensién,
la obra teatral y el cuento.
Un examen de las fdbulas (de ESOPO o de LA FONTAINE) mostraria
sin embargo que los problemas tedricos vinculados a la hocién de fdbula
conciernen ala vez al cuento, a la epopeya o al drama (véase, LESSING,
Sobre la fdbula).

Destacamos dos concepciones distintas de la “fdbula":

1- como material anterior a la composicion de la obra;

2- como estructura narrativa de la historia.

La unidad de la trama de la tragedia estd dada porque las acciones
aparecen vinculadas no azarosamente sino por un encadenamiento causal;
porque soh hecesarias o porque son verosimiles, dice Aristételes. Para
el buen desarrollo de la trama es central tfambién el cardcter (ethos)
del protagonista, que al interior de la tragedia debe aparecer al
espectador como un resultado de las acciones que éste lleva a cabo. El
héroe trdgico es un hombre bueno —ni perfecto, como los dioses, ni
malo, sino, acaso, "mejor" que "los hombres de ahora"— quien en el
transcurso de la historia que cuenta la tragedia sufre una doble
transformacién: pasa "de la dicha a la desdicha" y "de la ignorancia al
conocimiento".

"A partir de estos hechos es evidente que el poeta debe ser mas
poeta de fabulas que de versos, tanto mas cuanto que es poeta por la
mimesis y mimetiza las acciones” (1451b, Capitulo IX)

B. Fabula como material: Fabula versus asunto:
En el teatro griego, la fdbula suele ser fomada de un mito conocido por
los espectadores y, por lo tanto, previo a la obra dramdtica. La fdbula o el
mito son entonces el material, la fuente de donde el poeta saca los
elementos de su obra. Este sentido se mantiene hasta la época cldsica.
En esta acepcidn, la fdbula es, por tanto, el conjunto de motivos que se
pueden reconstituir en un sistema Iégico o de acontecimientos y al cual
recurre el dramaturgo. “"La causa de los acontecimientos (sostiene
MARMONTEL, 1787, articulo Intriga)es de este modo independiente de
los personajes, anterior a la accién misma. Podemos, pues, a partir de
todo texto dramdtico, reconstituir la fdbula como una serie de motivos o
de temas que se nos comunican en el curso de la obra bajo la forma
especifica del asunto.
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Esta distincién logra su formulacién mds sistemdtica en la obra de los
formalistas rusos: “La fdbula se opone al asunto, el cual, en efecto, estd constituido
por los mismos acontecimientos, pero aquél respeta el orden de su apariciénen la
obray la serie de informaciones que hos los designan (...) En suma, la fdbula es lo
que efectivamente ha sucedido: el asunto es la forma en que el lector ha tomado
conocimiento de ello”" (TOMACHEVSKI, en: TODOROV, 1965:268).

Fabula o“conjunto de acciones realizadas”(ARISTOTELES):
En cuanto a la imitacion narrativa y en verso, es evidente que se debe estructurar
las fdbulas (mythous), como en las tragedias, de manera dramética y en torno a
una sola accién entera y completa, que tenga principio, partes intermedias vy fin,
para que como un ser vivo Unico v entero, produzca el placer que le es propio”
(Poética, 1459a16-21).

Para Aristételes la fdbula puede ser simple: si se produce el cambio de fortuna
sin peripecia ni aghicién o puede ser complea si el cambio de fortuna va acompatiado
de peripecia, agnicion o de ambas.

Enla Poéticade ARISTOTELES, la fdbula designa la imitacién de la accidn, “el
conjunto de acciones realizadas” (1450a). "La fdbula es, por consiguiente, el
principio y el alma de la tragedia; en segundo lugar vienen los caracteres” (1450b).
Aqui, la fdbula estd vinculada a su elemento constitutivo: la accién dramdtica. El
punto de vista se ha desplazado levemente desde la materia dramdtica “en bruto”
de las fuentes, hasta el nivel de la narracién de acciones y de acontecimientos.
Estas acciones son comunes a las fuentes y a la obra que las utilizan: nos situamos
aqui en el terreno de una légica de las acciones o narratologia. De la misma forma,
la fdbula describe “los hechos de los personajes y no a los personajes mismos.
Los hechos y la fdbula son el fin de la tragedia” (1450a).

ANACRONIA. Toda discordancia entre el orden natural, cronoldgico, de los
acontecimientos que constituyen el TTEMPO DE LA HISTORIA, y el orden en que son
contados en el TIEMPO DEL DISCURSO. Véase ANALEPSIS y PROLEPSIS. Seglin
su ALCANCE y AMPLITUD, las ANACRONIAS pueden ser EXTERNAS, cuando su
alcance las lleve mds alld del especifico del RELATO PRIMARIO, INTERNAS, cuando
les haga coincidir con algtin punto de éste,y MIXTAS, cuando el punto de alcance sea
anteriory el punto de amplitud posterior al principio del RELATO PRIMARIO.

ANALEPSIS. ANACRONIA consistente en un salto hacia el pasado en el TEEMPO
DE LA HISTORIA, siempre en relacién a la linea temporal bdsica del DISCURSO
novelistico marcada por el RELATO PRIMARIO.
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